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Marco Mengoli, nato a Modena nel 1979, è 
attore, autore, cantautore e vignettista. Ha diviso 
la sua carriera in vari “spicchi”, occupandosi 
dell’organizzazione di rassegne, prendendo parte 
a film nazionali, partecipando a spettacoli teatrali, 
ma soprattutto attraversando quel fiume in piena 
che è la satira. Comincia la pratica teatrale nel 
2002. Dal 2004 scrive fiabe. Nel 2006 fonda 
l’ensemble acustico “I Qualunquisti”. Nel 2009, 
come pedagogo, dà vita al corso “Ridere è una 
cosa Seria”. Il 2010 è l’anno in cui si amplificano 
le collaborazioni come vignettista ed editorialista, 
in particolare con il portale www.stivalebucato.it. 

Sul tema della vita a basso costo, 
Marco Mengoli ha già pubblicato 
con successo per Edizioni il Ciliegio 
il “reality book” Una vita low cost. 
 
Con ABC del low cost l’autore intende 
tornare sull’argomento trattandolo in modo 
diverso. Dopo “l’infarinatura”, come 
Mengoli stesso la definisce, fornita ai lettori 
con il suo primo libro, ironico e a tratti 
surreale, ora l’autore si cimenta con un 
manuale “nudo e crudo”, con tanto di 
indirizzi, siti Internet e indicazioni 
dettagliate ed esaurienti che danno la 
possibilità di provare davvero a vivere 
risparmiando. Marco Mengoli riesce 
nell’intento di fornire tutte queste 
informazioni pratiche pur senza 
abbandonare il tono divertito e divertente 
che ha caratterizzato la sua precedente 
pubblicazione. 
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